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ребенок учится анализировать текст, задачи, переводить текст на знаково-символичес-
кий язык, строить модели, работать с моделью, соотносить результаты, полученные на
модели, с текстом задачи, аргументировать  свой ответ.
К заданиям этой группы относятся следующие упражнения: «Реши задачи, построив

модели», «Нарисуй схемы к задачам, реши их», «Догадайся и проложи путь», «Догадай-
ся, нарисуй», «Задача на сообразительность» и т.д.

Особую группу в рабочей тетради составляют задания на развитие знако-
во-символических действий.
К заданиям этой группы относятся следующие упражнения:
— кодирование/замещение, использование знаков и символов как условных заместите-

лей реальных объектов и предметов («Расшифруй пословицу», «Зашифруй цифры» и т.д.);
— декодирование /считывание информации («Найди слова, спрятанные за цифра-

ми», игра «Умелый художник», «Отгадай загадку» и т.д.);
— использование наглядной модели, умение строить схемы, модели («Реши задачу,

построив модель, схему»).

Коллективные дидактические игры «Вместе весело играть»
В содержание занятий включены дидактические игры, помогающие развитию спо-

собностей и потребностей познавательного характера, интеллектуальных и нравствен-
но-волевых качеств, формированию познавательного интереса.
Дидактические игры и игровые упражнения помогают закреплению полученных на

уроках знаний, стимулируют общение между педагогом и сверстниками способствуют
сплочению детского коллектива и формированию у детей необходимых в современной
жизни умений и навыков межличностного общения и взаимодействия.
Дидактические игры: «Замеры на глаз», «Коллективный счет», «Кто точнее?», «Сла-

гаемое», «Клавиатура», «Мои ценности» и т.д.

VII. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ЗАНЯТИЙ

№ Тема Цель занятия
Основные виды учебной деятельности учащихся

Кол.
час.

1 2 3 4

Восприятие.
Устойчивость
зрительного
восприятия.

Восприятие.
Устойчивость
слухового
восприятия.

Развитие устойчивости зрительного восприятия. Определе-
ние  уровня развития  кратковременной зрительной памяти.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать своё настроение, называть его и адекватно
выражать.
Определять правило построения узора.
Запоминать фигуры и узнавать их среди других.
Решать анаграммы: составлять слова, переставив буквы
местами.
Симметрично отображать фигуру в зеркальном отражении.
Мысленно поворачивать фигуру один раз по часовой стрел-
ке, представлять,  как будет выглядеть, нарисовать.
Определять закономерность: находить неизвестное число.
Группировать слова, написать обобщающее слово.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

Развитие устойчивости слухового восприятия.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Слушать, запоминать и воспроизводить слова текста.
Находить две одинаковые картинки среди других.
Находить среди букв словарные слова и выделять их.
Слушать стихотворение и считать количество звуков «ш».
Раскрашивать фигуры по-разному, используя три цвета.
Мысленно поворачивать фигуру два раза по часовой стрел-
ке, представлять,  как будет выглядеть, нарисовать.

1 ч.

1 ч.
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1 2 3 4

3

4

5
—
6

7

1 ч.

1 ч.

2 ч.

1 ч.

Одновременно обеими руками рисовать и раскрашивать.
Вписывать числа в фигуры, соблюдая данные условия.
Находить и выделять лишнее слово в каждой сточке.
Обосновывать ответ.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

Развитие скорости ориентировочно-поисковых движений
взора, переключаемости внимания.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Смотреть, запоминать фигуры и их цвет, докрашивать.
Расшифровывать пословицу.
Устанавливать закономерность.
Тренировать внимание. Находить, показывать и называть
числа в убывающем порядке.
Мысленно поворачивать исходные фигуры по часовой
стрелке один, два, три  раза, представлять, как будут
выглядеть, нарисовать.
Находить и выделять буквы, обозначающие гласные звуки,
два звука и т.д.
Объединять слова в группы, записывать обобщающее слово.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

Развитие объема внимания. Оценка объема внимания.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Слушать внимательно вопросы, записывать ответы числами.
Смотреть на экран, запоминать расположение точек,
воспроизводить.
Составлять новые слова из заданных слов.
Мысленно разворачивать платок, который сложен пополам.
Дорисовывать и раскрашивать.
Воспроизводить сложные комбинации фигур, учитывая их
взаимное расположение, количество элементов и размеры.
Находить и выделять лишнее слово в каждой строчке.
Обосновывать ответ.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

Тренировка распределения и избирательности внимания.
Развитие пространственного воображения.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Слушать внимательно, записывать слова наоборот.
Находить среди букв только слова, отвечающие на вопрос
кто?, и выделять их.
Рисовать фрукты, соблюдая определенные условия.
Составлять новые слова из заданных слов.
Находить фрагменты, дополняющие рисунок, дорисовывать,
раскрашивать.
Складывать силуэты из геометрических фигур, придумывать
названия.
Определять закономерность: находить неизвестное число.
Находить аналогию и продолжать предложение.
Заполнять пустые квадраты, соблюдая определенные условия.
Определять расстояние на глаз.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

Развитие концентрации и устойчивости внимания.
Тренировка помехоустойчивости, сосредоточенности в
нужный момент и при наличии помех.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Слушать внимательно вопросы, записывать ответы числами.
Сравнивать текст с образцом.

Внимание.
Переключе-
ние
внимания.

Внимание.
Объем
внимания.

Внимание.
Распределе-
ние и избира-
тельность
внимания.
Комбинатор-
ные способ-
ности.

Внимание.
Концентра-
ция внима-
ния.
Помехоустой-
чивость.
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1 2 3 4

1 ч.

1 ч.

1 ч.

Исправлять ошибки в тексте.
Читать слова загадки в порядке возрастания цифр, отгады-
вать загадку.
Мысленно разворачивать платок, который сложен вчетверо.
Дорисовывать и раскрашивать.
Проверять себя на помехоустойчивость.
Находить и выделять лишнее слово в каждой сточке. Обо-
сновывать ответ.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

Развитие концентрации и устойчивости внимания.
Развитие умения моделировать — переводить текст на
знаково-символический язык.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Смотреть, запоминать, вспоминать и раскрашивать фигуры.
Находить среди букв только слова, отвечающие на вопрос
что? и выделять их.
«Вышивать» узор крестиком, используя цветные ручки.
Раскрашивать фигуры по-разному, используя три цвета.
Догадываться, какое слово задумано.
Определять закономерность: находить неизвестное число.
Проверять себя на умение делать несколько дел одновременно.
Рассуждать, решать задачи, строить модели к задачам,
выбирать верный ответ.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

Развитие произвольного внимания. Изучение уровня внима-
ния. Развитие самоконтроля.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Слушать внимательно, записывать слова, пропустив все
гласные буквы.
Устанавливать закономерность в каждом ряду.
Находить и исправлять ошибки в тексте, объяснять причину
допущенной ошибки.
Рисовать овощи, соблюдая определенные условия.
Составлять новые слова, переставляя буквы местами.
Симметрично отображать фигуру в зеркальном отражении.
Определять связи между словами, писать следующее слово
по аналогии.
Одновременно обеими руками рисовать и раскрашивать.
Выписывать из слов определенные слоги, составлять новые слова.
Заполнять пустые квадраты, соблюдая определенные условия.
Придумывать и записывать слова из определенных букв.
Участвовать в коллективной игре.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

Развитие переключаемости и распределения внимания.
Развитие пространственного мышления.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Слушать внимательно, записывать слова, пропустив все
согласные буквы.
Записывать противоположные признаки предметов.
Составлять предложения со словами.
Догадываться и заполнять пустые клетки.
Расшифровывать пословицу, вычисляя значения примеров и
подставляя вместо цифр буквы.
Находить фрагменты, дополняющие рисунок, дорисовывать,
раскрашивать.
Участвовать в конкурсе: используя шифр, находить слова,
спрятанные за цифрами.
Определять закономерность: находить неизвестное число.
Догадаться и «проложить путь».
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

8

9

10

Внимание.
Устойчивость
внимания.
Моделирова-
ние – пере-
вод текста на
знаково-
символичес-
кий язык.

Внимание.
Произвольное
внимание.
Уровень
внимания и
само-
контроль.

Внимание.
Переключае-
мость и
распределе-
ние внима-
ния.
Простран-
ственное
мышление. Ш
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1 2 3 4

1 ч.

1 ч.

1 ч.

1 ч.

Память.
Оперативная
зрительная
память.

Память.
Оперативная
слуховая
память.

Память.
Долговремен-
ная память.

Память.
Объем слухо-
вой и зри-
тельной
памяти.

Развитие объема внимания и оперативной зрительной
памяти.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Смотреть на экран, запоминать картинки, находить их среди
других изображений, записывать номера картинок.
Записывать противоположные признаки предметов.
Составлять предложения со словами.
Определять закономерность, дорисовывать четвертую
фигуру.
Составлять новые слова из заданных слов.
Мысленно представлять целую картинку, дорисовывать ее
вторую половину.
Одновременно обеими руками рисовать и раскрашивать.
Определять закономерность: находить неизвестное число.
Рассуждать, решать задачи, строить модели к задачам,
выбирать верный ответ.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

Развитие оперативной слуховой памяти. Развитие объема
кратковременной слуховой памяти на числа.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Слушать внимательно, запоминать слова, вспоминать их,
записывать.
Продолжать предложения.
Запоминать и записывать цифры.
Определять двузначное число, соответствующее заданным
условиям.
Мысленно разворачивать платок, который сложен вчетверо.
Дорисовывать и раскрашивать.
Выписывать из слов ударные слоги, составлять новые слова.
«Сделать» коврики одинаковыми: дорисовывать фигуры и
раскрашивать.
Одновременно обеими руками рисовать и раскрашивать.
Определять закономерность: находить неизвестное число.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

Развитие долговременной памяти.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Слушать внимательно, запоминать слова, вспоминать их и
записывать в тетрадь.
Составлять и записывать всевозможные сочетания из трех
заданных букв.
Находить определенные слова в таблице по горизонтали, по
вертикали и по диагонали, среди напечатанных букв.
Решать анаграммы.
Сделать коврики одинаковыми, используя цветные карандаши.
Составлять новые слова из заданных слов.
Складывать из палочек определенные фигуры.
Определять закономерности в каждом ряду.
Рассуждать, решать задачи, строить модели к задачам,
выбирать верный ответ.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

Развитие объема слуховой и зрительной памяти.  Развитие
зрительной опосредованной памяти.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Слушать, запоминать и воспроизводить слова текста.
Определять закономерность, дорисовывать четвертую фигуру.
Прочитать слова загадки в порядке возрастания цифр,
отгадывать загадку.

11
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1 2 3 4

1 ч.

2 ч.

1 ч.

Симметрично отображать фигуру в зеркальном отражении.
Смотреть на экран, запоминать фигуры и их значки, вспоми-
нать, рисовать каждой фигуре свой значок.
Определять связи между словами, записывать следующее
слово по аналогии.
Догадываться, вписывать в пустые квадраты числа, соблюдая
определенные условия.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

Развитие кратковременной слуховой и зрительной памяти.
Развитие пространственного мышления.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Смотреть на экран, запоминать картинки, находить их среди
других изображений, записывать номера картинок.
Догадываться и записывать числовые выражения.
Слушать, запоминать и воспроизводить слова.
Составлять новые слова из заданных слов.
Находить фрагменты, дополняющие рисунок, дорисовывать,
раскрашивать.
Участвовать в конкурсе: используя шифр, находить слова,
спрятанные за цифрами.
Рассуждать, самостоятельно решать задачи, доказывать
правильность своего решения.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои дей-
ствия.

Развитие словесно-логической памяти. Развитие способнос-
ти устанавливать связи между словами связанными и не
связанными по смыслу. Развитие ассоциативной памяти.
Развитие логического мышления, умения осуществлять
синтез и анализ объектов.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Слушать внимательно вопросы, записывать ответы числами.
Запоминать слова, связанные по смыслу, воспроизводить их.
Запоминать слова, не связанные по смыслу,  воспроизводить их.
Запоминать слова методом ассоциации.
Устанавливать связи между словами, связанными и не связан-
ными по смыслу.
Составлять новые слова из заданных слов.
Симметрично отображать фигуру в зеркальном отражении.
Складывать силуэты из геометрических фигур, придумывать
названия.
Выписывать из слов по одному слогу, составлять новые слова.
Определять закономерности расположения фигур в каждом
ряду.
Догадываться и проставлять в пустых квадратах точки,
соблюдая заданные условия.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

Изучение уровня развития умственной работоспособности и
устойчивости внимания. Развитие пространственного мышле-
ния.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Слушать внимательно, раскрашивать фигуры в соответствии с
заданными условиями.
Решать анаграммы.
Группировать слова по заданному правилу.
Находить фрагменты, дополняющие рисунок, дорисовывать,
раскрашивать.
Зачеркивать похожие фигуры за две минуты.
Определять закономерность: находить неизвестное число.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

15

16
—
17

18

Память.
Кратковре-
менная
память.
Простран-
ственное
мышление.

Память.
Словесно-
логическая
память.
Простран-
ственное
мышление:
составление
целого из
частей.

Внимание.
Умственная
работоспо-
собность.
Простран-
ственное
мышление.
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1 2 3 4

1 ч.

1 ч.

1 ч.

1 ч.

19

20

21

22

Внимание.
Тренировка
внимания.
Произвольное
внимание.

Память и
мышление.
Образное
мышление.
Мыслитель-
ные образы.

Внимание и
память.
Объем
внимания.

Внимание и
мышление.

Развитие переключаемости внимания, скорости ориентиро-
вочно-поисковых движений взора, расширение поля зрения.
Развитие произвольного внимания.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Смотреть на экран, запоминать картинки, находить их среди
других изображений, записывать номера картинок.
Записывать слова с противоположным значением, составлять
предложения.
Составлять новые слова из заданных слов.
Тренировать внимание. Находить, показывать и называть
числа в убывающем порядке.
Участвовать в конкурсе: используя шифр, находить слова,
спрятанные за цифрами.
Рассуждать, самостоятельно решать задачи, доказывать
правильность своего решения.
Придумывать и записывать слова из определенных букв.
Участвовать в коллективной игре.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

Развитие опосредованной произвольной памяти. Развитие
способности к воссозданию мысленных образов.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Определять в слове гласную букву ударного слога, записывать.
Воссоздавать мысленные образы.
Группировать слова по заданному правилу.
Догадываться и писать двузначное число, соответствующее
заданным условиям.
Находить фрагменты, дополняющие рисунок, дорисовывать,
раскрашивать.
Находить аналогии, устанавливать  логические связи и
отношения между понятиями.
Читать слова загадки в порядке возрастания цифр, отгады-
вать загадку.
Определять закономерность: находить неизвестное число.
Находить и выделять лишнее слово в каждой сточке. Обо-
сновывать ответ.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

Развитие слуховой памяти. Расширение объема внимания.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Слушать, запоминать и воспроизводить слова текста.
Составлять и записывать всевозможные сочетания из четы-
рех заданных букв.
«Вышивать» узор крестиком, используя цветные ручки.
Находить маршрут, соответствующий определенным требованиям.
Тренировать свое внимание.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

Развитие произвольного внимания.  Формирование умения
анализировать текст задачи,  выстраивать цепочку суждений.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Слушать внимательно, записывать слова наоборот.
Находить сочетания цифр в ряду других.
Производить умственные арифметические действия с
числами.
Слушать внимательно, запоминать слова, находить их среди
других.
Переписывать числа в порядке их возрастания с одной
таблицы в другую.
Раскрашивать фигуры по-разному, используя три цвета.
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1 2 3 4

     .
    

Распознавать   , называть    
Смотреть   , запоминать  , воспроизводить .
Находить и исправлять    , объяснять  

  .

 .

1 ч.

1 ч.

1 ч.

1 ч.

Осуществлять зрительный анализ и синтез.
Определять закономерность: находить неизвестное число.
Рассуждать, решать задачи, строить модели к задачам,
выбирать верный ответ.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

Развитие логического мышления. Решение логических задач
с использованием наглядных моделей, знаков и символов как
условных заместителей реальных объектов и предметов
(кодирование / замещение).
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Слушать внимательно вопросы, записывать ответы числами.
Находить среди букв слова и выделять их.
Смотреть на экран, запоминать фигуры, воспроизводить.
Находить буквы, обозначающие согласные звуки: всегда
твердые, всегда мягкие, звонкие, глухие.
Мысленно разворачивать платок, который сложен восемь
раз. Дорисовывать и раскрашивать.
Чертить прямые линии, соответствующие определенным
требованиям.
Рассуждать, решать задачи, строить схемы, выбирать верный ответ.
Осуществлять перевод текста на знаково-символический язык.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

Развитие пространственного мышления.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Действовать по словесным инструкциям педагога.
Находить  слова среди случайного набора букв и выделять их.
Находить фрагменты, дополняющие рисунок, дорисовывать,
раскрашивать.
Расшифровывать пословицу.
Определять закономерность: находить неизвестное число.
Рассуждать, решать задачи, строить модели к задачам,
выбирать верный ответ.
Преобразовывать текст на  знаково-символический язык,
язык графических моделей.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

Развитие логического мышления. Развитие произвольного
внимания. Развитие умения оценивать простейшие утверж-
дения с точки зрения истинности или ложности.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Определять истинные и ложные высказывания.
Находить сочетания цифр в ряду других.
Производить умственные арифметические действия с
числами.
«Вышивать» узор крестиком, используя цветные ручки.
Тренировать свое внимание.
Рисовать уникурсальную фигуру.
Переводить объекты, отношения и связи на знаково-символи-
ческий язык.
Рассуждать, решать задачи, строить модели к задачам,
выбирать верный ответ.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

23

24

25

26

Мышление.
Логическое
мышление.
Логические
задачи.

Мышление.
Простран-
ственное
мышление.

Мышление.
Произвольное
внимание.
Истинные и
ложные
утверждения.

Внутренний
план
действий.
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1 2 3 4

1 ч.

1 ч.

2 ч.

Решать анаграммы.
Мысленно разворачивать платок, который сложен восемь
раз. Дорисовывать и раскрашивать.
Мысленно вращать фигуры по часовой стрелке.
Придумывать и записывать слова из определенных букв.
Участвовать в коллективной игре.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои дей-
ствия.

Развитие подвижности и гибкости мышления. Развитие
умения находить противоположные понятия, сравнивать их,
выделять главное и анализировать.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Слушать внимательно, записывать слова наоборот.
Догадываться и  записывать  задуманные числа.
Записывать слова с противоположным значением.
Расшифровывать пословицу, вычисляя значения примеров и
подставляя вместо цифр буквы.
Рисовать по клеткам отражение динозавра в зеркале.
Рисовать уникурсальную фигуру.
Находить аналогии, устанавливать  логические связи и
отношения между понятиями.
Заполнять таблицу, соблюдая заданные условия.
Решать задачу на сообразительность.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

Развитие пространственного мышления, формирование
умения планировать свои действия, учитывая определенные
условия, и  действовать по правилу. Развитие умения
сравнивать, рассуждать, выявлять закономерности в фигу-
рах, учиться делать выводы.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Слушать внимательно и запоминать слова, находить их среди
других слов.
Определять закономерность. Добавлять четвертую
фигуру.
Определять связи между словами, записывать следующее
слово по аналогии.
Мысленно разворачивать платок, который сложен восемь
раз. Дорисовывать и раскрашивать.
Учиться планировать свои действия, обходить все клетки,
минуя препятствия.
Действовать по правилу.
Решать нестандартную задачу.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

Развитие комбинаторных способностей, умения осуществ-
лять анализ и синтез объектов.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Слушать, запоминать и воспроизводить слова текста.
Находить сочетания цифр в ряду других.
Производить умственные арифметические действия с
числами.
Записывать слова с противоположным значением. Состав-
лять предложения.
Находить фрагменты, дополняющие рисунок, дорисовывать,
раскрашивать.
Складывать силуэты из геометрических фигур, придумывать
названия.
Определять связи между словами, записывать следующие
слова по аналогии.
Определять закономерность: находить неизвестное число.

27

28

29
—
30

Мышление.
Подвижность
и гибкость
мышления.
Противопо-
ложности.

Мышление.
Простран-
ственное
мышление.
Закономерно-
сти.

Мышление.
Комбинатор-
ное мышле-
ние. Ш
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1 2 3 4

1 ч.

1 ч.

1 ч.

Проставлять точки в пустые клетки, соблюдая заданные
условия.
Догадываться и проставлять в пустых квадратах точки,
соблюдая заданные условия.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои дей-
ствия.

Выявление способности учащихся к кратковременной интен-
сивной деятельности, конкретных умений, служащих пред-
посылками успешной учебной деятельности: умения подчи-
нять свои действия определенному правилу, слушать и
точно выполнять указания взрослого (прогноза успешности в
обучении).
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Подчинять свои действия определенному правилу, слушать и
точно выполнять указания взрослого.
Решать комбинаторные задачи.
Быстро переходить с решения одних задач на выполнение
других, не допуская при этом ошибок.
Строить понятные для сверстников высказывания.
Осуществлять зрительный анализ и синтез.
Читать слова загадки в порядке возрастания цифр, отгады-
вать загадку.
Определять закономерность: находить неизвестное число.
Находить и выделять лишнее слово в каждой строчке.
Обосновывать ответ.
Догадываться и рисовать.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои дей-
ствия.

Развитие логического мышления.  Развитие навыка выполне-
ния заданий на выявление аналогии между объектами.
Развитие внутреннего плана действий.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Слушать внимательно, записывать слова наоборот.
Записывать противоположные признаки предметов.
Составлять примеры на сложение, вычитание и умножение,
соответствующие заданным условиям.
Определять связи между словами, записывать следующее
слово по аналогии.
Находить фрагменты, дополняющие рисунок, дорисовывать,
раскрашивать.
Мысленно вращать фигуру, представлять, рисовать.
Находить и выделять лишнее слово в каждой строчке.
Обосновывать ответ.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои дей-
ствия.

Формирование умения строить простые умозаключения.
Развитие эвристического и творческого мышления.
Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Слушать, запоминать и воспроизводить слова сказки.
Продолжать рассуждения.
Находить слова среди букв и выделять их.
Мысленно разворачивать платок, который сложен восемь
раз. Дорисовывать и раскрашивать.
Определять связи между словами, писать следующее слово
по аналогии.
Находить две одинаковые картинки среди других.
Определять закономерность: находить неизвестное число.
Решать задачи на сообразительность.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

31

32

33

Лабильность.

Мышление.
Аналогии.
Внутренний
план дей-
ствий.

Мышление.
Умозаключе-
ние. Эвристи-
ческое и
творческое
мышление. Ш
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VIII. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Для реализации цели и задач программы создан учебно-методический комплект «Шаги
к успешности, 2 класс», который включает учебно-методическое пособие, рабочую тет-
радь,  дидактический материал.

1. Алендеева О.М.  Шаги к успешности. 2 класс.  Рабочая тетрадь по развитию
познавательных процессов и формированию универсальных учебных действий младших
школьников: учебное пособие для общеобразовательных учреждений. — Чебоксары:
Перфектум, 2015. —  64 с.: ил.

2. Алендеева О.М. Шаги к успешности. 2 класс. Программа по развитию познава-
тельных процессов и формированию универсальных учебных действий младших школь-
ников: учебно-методическое пособие для общеобразовательных учреждений. — Чебок-
сары: Перфектум, 2015. — 137 с.

3. Алендеева О.М. Шаги к успешности.  Электронное дидактическое пособие для
2 классов общеобразовательных учреждений. — Чебоксары, 2015.

Учебно-методическое пособие адресовано учителям начальных классов, педагогам-
психологам, родителям, а также всем, кто заинтересован в развитии детей.
Рабочая тетрадь предназначена для проведения групповых занятий с учащимися

2 класса, которая представляет собой комплексный материал специально разработан-
ных и апробированных заданий и упражнений по развитию познавательных процессов,
пространственного мышления и формированию универсальных учебных действий.
Электронный дидактический материал дополняет и вносит разнообразие в виды учеб-

ной деятельности на занятиях, способствует развитию произвольного внимания, объе-
ма зрительной памяти, конструктивного мышления, обеспечивает наглядность при оценке
детьми результата своей деятельности, позволяет каждому ученику проследить каче-
ство и успешность выполнения своей работы, сравнить личные результаты с образца-
ми правильных ответов.

IX. РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ

1. Развивающая работа должна осуществляться систематически и регулярно.
2. Занятия можно проводить со всем классом, а также в группах по 10–15 человек.
3. Не спешить переходить к выполнению следующего задания, если хорошо не от-

работано предыдущее. Помнить, что не количество заданий, а качество, т.е. глубина
осмысления способов их выполнения, поможет ребенку успешно  развиваться и до-
биться лучшего результата.

1 2 3 4

1 ч.Развитие логического мышления,  умения осуществлять
анализ и синтез объектов,  устанавливать  логические связи
и отношения между понятиями.
 Основные виды учебной деятельности учащихся
Распознавать свое настроение, называть его и адекватно
выражать.
Находить аналогии.
Составлять и записывать возможные комбинации из четырех
заданных цифр.
Записывать противоположные признаки предметов.
Находить аналогии, устанавливать  логические связи и
отношения между понятиями.
Решать задачи на разрезание.
Выписывать из слов определенные слоги, составлять новые
слова.
Осуществлять синтез и анализ объектов.
Определять закономерность: находить неизвестное число.
Догадываться и прокладывать путь.
Задумываться о ценностях.
Прогнозировать, контролировать и оценивать свои действия.

34 Мышление.
Аналогии.
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